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Frida Isabel Flores Valadez se graduó con honores en la Licenciatura de Derecho por
el Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, donde fue
distinguida con el Premio CENEVAL por su sobresaliente desempeño en el examen
EGEL. Se ha especializado en Amparo y Procesal Constitucional en la Universidad
Iberoamericana de Puebla, donde continua ampliando su formación con una
Maestría en Derecho Público.

Es miembro honorario de Phi Delta Phi, la Sociedad Legal Internacional de Honores
más grande del mundo. Y actualmente forma parte del equipo de RL Abogados,
donde se especializa en el litigio administrativo y constitucional para clientes a nivel
estatal y nacional.

Cuenta con varias publicaciones dentro del ámbito jurídico, destacando
especialmente su reciente ensayo titulado “Las acciones afirmativas y su relación
con la representación sustantiva indígena en la Sexagésima Quinta Legislatura de la
Cámara de Diputados del Congreso de la Unión” trabajo reconocido con el tercer
lugar en el Vigésimo Cuarto Certamen de Ensayo Político, organizado por el Instituto
Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de Nuevo León.


